
ROUVY AR新規ユーザーガイド



使用する推奨デバイス

【ROUVY HPによる推奨環境】

https://support.rouvy.com/hc/en-us/articles/360018756118-What-you-need-to-ride-on-ROUVY-Requirements

Windows PC macOS

OS: Windows 10 with Creators update
CPU: Intel Core i5 or AMD
RAM: 8 GB
GPU: 2GB Radeon R9 200 series or NVidia GTX 650
HDD: 4GB of free space

macOS 10.12+
Only Bluetooth Smart communication supported
No additional accessories required
64bit only

Android Apple TV

Android 5+
Bluetooth 4.0+/Bluetooth Smart
4 core processor
2GB RAM
Only ARM architecture processors are supported, x86 unfortunately aren't.

Apple TV (4th generation) and newer
Only Bluetooth Smart communication supported

iOS

iOS 11.0+ with Bluetooth 4.0+

【ROUVYホームページの対応スマートトレーナー一覧をご確認ください】

https://support.rouvy.com/hc/en-us/articles/360018507437-ROUVY-Supported-smart-trainers

スマートトレーナー

https://support.rouvy.com/hc/en-us/articles/360018756118-What-you-need-to-ride-on-ROUVY-Requirements
https://support.rouvy.com/hc/en-us/articles/360018507437-ROUVY-Supported-smart-trainers
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アカウント作成

“Create account”

Click here
クリック
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・Enter your user name／ユーザーネーム入力
・Enter your email address／Eメールアドレス
・Enter your password／パスワードを入力

Click after entering the above three items.

上記３項目入力後にクリック

アカウント作成



5

・Enter your user name

ユーザーネーム入力

・Enter your email address

Eメールアドレス入力

・Enter your birthday／誕生日入力

・Select gender／性別選択

・Select the unit for distance and speed

距離や速度の単位を選択

※「Imperial」は「マイル表示」

「Metric」は「キロ表示」

・Enter your weight.／体重を入力

・Select your country／国を選択

Click after entering the all above items.
/上記項目全て入力後にクリック

アカウント作成
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Please select “I agree” so that you can receive 
race and event information.
レース、イベントの案内を受けるため初期設
定では「I agree」を選択

「Continue」Click here／クリック

アカウント作成
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Download the application for your device. (The image is 

example for MacOS) For the AR Course, the "ROUVY 

AR" application is required.

使用する端末に合わせてアプリケーションをダウンロード

※画像はMacでアカウント作成を進めた場合の画面

※ARコースの場合「ROUVY AR」アプリが必要

Click to go to My Page to check or modify 

your information set.

クリックするとマイページに行き設定内容を確認、

修正できます。

アカウント作成
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When initially set up, it will be free for 14 days.

初期設定時は14日間無料になる

アカウント作成
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プロフィール確認

Click on "My Profile" to see the 

settings you have entered.

「My Profile」をクリックすると

入力した設定内容を確認出来る
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Click "Account Settings" from the pull-down menu 
of the gear icon to modify your account settings.
歯車アイコンのプルダウンメニューから
「Account Settings」をクリックするとアカウン
ト設定の修正が出来る

プロフィール確認
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プロフィール設定①

Click "Profile Settings" from the pull-down menu of 
the gear icon to set your name, height, weight, etc.
歯車アイコンのプルダウンメニューから「Profile 
Settings」をクリックすると名前・身長・体重等
の設定が出来る
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プロフィール設定②



13

プロフィール設定③



Digital JC
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スマートトレーナーの接続

アプリを起動したら、左上にある「Connect  

Sensors」をクリックしてください

①全てのセンサーがアクティブで、デバイスの近くにあることを確認します。

② ROUVYアプリで「Connect Trainer」ボタンに移動します。
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スマートトレーナーの接続

利用可能なすべてのセンサーはデバイスリスト

に表記されます。

③「 Connect  Sensors 」をクリックして、自動スキャンを介してトレーナーとセンサーを接続します。

④スキャンが自動的に開始されます。利用可能なすべてのセンサーはスキャンされ、利用可能な

デバイスリストに表記されます。
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Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー

Enter "User Name" and "Password".

「User Name」「Password」を入力

Click "LOGIN".
「LOGIN」をクリック

Launch the downloaded "ROUVY AR".

ダウンロードした「ROUVY AR」を起動し

て下さい。
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Click on "Cycling".

「Cycling」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click on "Road bike".

「Road bike」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click on "Race".

「Event」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click on the race you want to participate in.

参加するレースをクリック

Click on " REGISTER ".

「REGISTER」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click on " Start List ".

「Start List」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Check your name is correctly entered. 

エントリーされていれば自分の名前が表示される

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click on " My races ".

「My races」をクリック

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Confirm that the race you entered is displayed.

エントリーしたイベント（レース）が表示されるか確認

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Click "Download video" to download the course for the event you 

want to attend.

「Download video」をクリックして参加するイベントのコース

をダウンロードする

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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Select the size of the course video to download.
The larger the size, the longer it will take to download and run. SD or HD is 
recommended.
コース映像のサイズを選択してダウンロード
※大きいサイズだとダウンロード、動作に時間がります

Race (Event) Entry／レース（イベント）エントリー
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録
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最大28日間無料クーポン（バウチャー）登録


